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Preventie van Samen tegen Antibioticaresistentie
antibioticaresiste x
ntie: een opgaaf

voor iedereen!

Op donderdag 1 februari jl. werd het belang van het bestrijden van
antibioticaresistentie (ABR) onderstreept in een meeting met bestuurders uit
de langdurige zorg in Noord Nederland. Het ABR Zorgnetwerk Noord Nederland
kijkt terug op een succesvolle avond. Kennis en ervaringen werden met elkaar
gedeeld. Duidelijk werd dat Noord Nederland wil uitblinken als infectie veilige
regio en dit onderwerp hoog op de bestuurlijke agenda heeft. Er is een
gedeelde ambitie, aanpak en bewustzijn. "Samen met elkaar moeten we het

gewoon doen!”

In de eigen organisatie is het belangrijk om een goede basiskennis van
infectiepreventie te borgen. Het helpt als de bestuurder daarbij
voorbeeldgedrag laat zien, de werkomgeving schoon is en dat er een actieve
infectiepreventiecommissie is.
Koplopers in de organisatie moeten een
podium krijgen, zo kunnen zij een
belangrijke rol spelen.

Daarnaast is gesproken over het belang

van goede samenwerking en

uitwisseling in de regionale keten. Het
vraagstuk blijkt breder dan de instelling en de keten: artsen hebben te maken
met druk vanuit patiénten, familie of verzorgenden om antibiotica voor te
schrijven. Er is aandacht nodig om ook hen te informeren over het belang van
juist voorschrijven in het kader van antibioticaresistentie.

Een impressie van de avond, kunt u hier lezen.
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https://www.acutezorgnetwerk.nl/inhoud/uploads/Impressie-ABR-Zorgnetwerk-bestuurders-Care-1-2-18.pdf

Meer informatie over het

landelijke PPO: klik hier

Onderzoek naar resistente bacterién in
verpleeghuizen in Noord-Nederland 2018

In 2018 vindt een landelijk Punt Prevalentie Onderzoek (kortweg: PPO) plaats

naar het voorkomen van resistente darmbacterién onder verpleeghuiscliénten.

We weten dat resistente bacterién een probleem kunnen vormen, maar de
omvang van het probleem binnen verpleeghuizen kennen we (nog) niet. Het
onderzoek zal inzicht geven in de mate van verspreiding van resistente
bacterién onder cliénten in de verpleeghuizen. Dit is van cruciaal belang om

adequate en proportionele maatregelen te kunnen nemen.
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Het PPO in verpleeghuizen wordt in Nederland landelijk gecodrdineerd door het
RIVM. In het Noorden is Corinna Glasner de regionale PPO-codrdinator, het
onderzoek wordt uitgevoerd binnen het ABR Zorgnetwerk Noord Nederland.

Verpleeghuizen worden begin maart benaderd met de vraag of men

geinteresseerd is om mee te doen. De meting vindt plaats in juni 2018.

Wilt u meer informatie over het PPO in Noord-Nederland? Neem dan contact op
met: Corinna Glasner, PPO Codrdinator ABR Zorgnetwerk Noord Nederland.
Bereikbaar via c.glasner@umcg.nl | 06-55256769 of 050-3613480.

Nieuws uit de werkgroepen

Binnen het ABR Zorgnetwerk Noord Nederland is een aantal deeltaken
ondergebracht bij werkgroepen. De werkgroepen zijn nu gestart met
deelnemers in het zorgnetwerk om deze deeltaken gezamenlijk en

interdisciplinair aan te pakken.


mailto:c.glasner@umcg.nl
http://www.rivm.nl/ppo

De werkgroep Zorgkaart zorgt voor een actueel overzicht van alle bij het
netwerk en de ABR-problematiek betrokken (zorg)instellingen. De adressenlijst
is vrijwel compleet. Op dit moment werkt men aan het aanvullen van de lijst
met informatie die relevant is voor de bestrijding van ABR.

De werkgroep Risicoprofiel maakt een regionale vertaling van een landelijk
ontwikkelde format. Het doel hiervan is te komen tot een prioritering van te
ondernemen acties bij de verschillende soorten instellingen in de regio. Daarbij
wordt rekening gehouden met de prevalentie van resistente micro-organismen,
de aanwezigheid van risicogroepen en het al dan niet verrichten van
handelingen die een risico op overdracht opleveren. Ook de mate waarin al

preventieve maatregelen zijn getroffen, wordt meegenomen.

De werkgroep Nascholing stelt een nascholingsplan op voor hygiéne- en
infectiepreventie in de diverse zorginstellingen. Het streven is te komen tot de
aanstelling van ambassadeurs op dit gebied in de diverse instellingen. Zij
zullen extra nageschoold worden en voor hen zal een instellings- of
disciplinespecifiek nascholingsprogramma worden gemaakt. Bij de prioritering

wordt aangesloten op het risicoprofiel.

De werkgroep Auditering stelt een regionaal plan voor auditering op. Hierbij
wordt aangesloten op de bestaande audit-systemen en wordt gestreefd naar
regionale uniformering. Auditering en nascholingsplannen sluiten binnen de

PDCA-cyclus op elkaar aan.

De werkgroep Signaleringsoverleg bereidt een regionaal signaleringsoverleg
voor. Hierin bewaakt deskundigheid uit diverse disciplines het aantal uitbraken
en de grootte daarvan. Daarnaast adviseert het overleg over maatregelen bij
uitbraken die met de reguliere ondersteuning van GGD en medisch-
microbioloog niet onder controle te brengen zijn. Voor het bewaken van

uitbraken wordt op termijn gestreefd naar een digitaal meldingssysteem.

De werkgroep Transmurale Werkafspraken stimuleert overdracht van
gegevens over BRMO- en MRSA-uitbraken tussen instellingen en
informatieoverdracht bij overplaatsing van patiénten met een BRMO of MRSA

tussen instellingen.

De werkgroepen zullen REMIS+ als belangrijk platform voor hun
werkzaamheden gebruiken. Er worden ideeén opgehaald, plannen voorgelegd

en ontwikkelingen doorgesproken met professionals in Noord-Nederland.

REMIS+ 12 maart

Op 12 maart gaat REMIS+ over de ratio achter N
kinkhoest-preventie in de vaccinatie-era met REM!S.}-}- ,
name de epidemiologische onderbouwing en

dilemma’s.

Hoe bescherm je zuigelingen tegen deze hoog-



Op de REMIS+ website meer
informatie over REMIS+,

programma en aanmelden:

klile hier

Informatie over het landelijk
actieplan van VWS vindt u

hier.

Op onze website kunt u altijd

alle informatie teruglezen.

endemische aandoening waarvan de vaccinatie enkel complicaties voorkomt
maar besmetting en circulatie niet tegengaat? Het programma vindt plaats in
het UMCG vanaf 18.00 -20.00 uur.

Bijdragen & meedoen?

Werkt u in de zorg (care, dure, publiek) en heeft u ideeén, wilt u meedenken
of bijdragen? Dan bent u van harte welkom op de REMIS+ bijeenkomsten, of
kunt u contact met ons opnemen:

Joanneke Lootsma is codrdinator REMIS+ en kunt u bereiken via
j.lootsma@umcg.nl | 06-552 56 117

Annet Hunderman is kwartiermaker voor het ABR Zorgnetwerk Noord
Nederland en bereikbaar via a.d.hunderman@umcg.nl | 06-552 562 73

Agenda

REMIS+ bijeenkomsten in 2018: 12 maart, 9 april, 14 mei, 11 juni, 10
september, 15 oktober, 12 november, 10 december.

Informatie over het programma en mogelijkheden tot aanmelden treft u HIER.

ABR Programma VWS

De Minister van Volksgezondheid heeft het initiatief genomen tot een landelijk
actieplan tegen antibioticaresistentie. In juli 2016 zijn door het ministerie 10
antibiotica (ABR) zorgregio’s aangewezen. Zij hebben de opdracht om samen
te werken in de zorgketen en resistente bacterién te voorkomen. De regio’s
hebben vanaf medio 2017 een pilotperiode van 2 jaar om in de regio op een bij

die regio passende wijze, invulling te geven aan het VWS ABR programma.

Afkortingen

ABR= antibioticaresistentie

REMIS+= Regionaal Microbiologisch en Infectiologisch Symposium
GGD/GHOR = de vereniging voor publieke gezondheid en veiligheid in
Nederland

NVMM = Nederlandse Vereniging voor Medische Microbiologie
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