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ADVIES

Aan : ROAZ GHOR Strategisch Kernteam COVID-19.
Van : RAI-NN i.o. (SIF/REDIAM/UMCG MMBI/GGD-en)
Onderwerp : Gewijzigd reisadvies vanuit het buitenland
Datum : 03-08-2021

Inleiding

Als gevolg van de veranderde situatie in Europa heeft het kabinet besloten de aanpak voor
reizen binnen de Europese Unie (EU) aan te passen. Er zijn 3 belangrijke ontwikkelingen.

1. Meer dan de helft van de volwassenen in Europa is inmiddels volledig
gevaccineerd. In Nederland heeft 83,5% de eerste prik gehad en is 59% van de
volwassenen volledig gevaccineerd.

2. De druk op de ziekenhuizen en IC’s is groot, maar nog onder controle bij wel hoge
besmettingscijfers. (effect vaccinaties en leeftijdsverdeling van de infecties)

3. Sinds 1 juli zijn er Europese afspraken gemaakt over het digitale coronabewijs
(DCC) om reizen binnen de EU mogelijk te maken.

Dit aangepaste reisadvies heeft ook consequenties voor medewerkers, patiénten en

bezoekers van zorginstellingen.

Advies

We gaan er van uit dat medewerkers, patiénten en bezoekers van de zorginstellingen
zich aan deze landelijke adviezen houden. Zolang iemand geen klachten heeft, gelden er
in afwachting van de testuitslag(en) geen beperkingen in de zorginstellingen, indien men
afkomstig is uit “groene of gele” gebieden.

Het advies van de overheid wordt vanaf 8 augustus gevolgd:

e Altijd testen na aankomst in Nederland, dit kan met een zelftest* of met een
PCR-test bij de GGD.

e Niet- (volledig)gevaccineerde personen die uit een “geel” land komen worden
geadviseerd om op dag 2 én dag 5 na terugkomst te testen. Dit kan met een
zelftest* of met een PCR-test bij de GGD.

e Als de persoon klachten heeft of in nauw contact is geweest met een COVID-
19 positieve persoon, dan moet een PCR- test worden afgenomen.

*Als de persoon geen klachten heeft kan er een zelftest worden gedaan.
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Let op: Is de persoon in een gebied geweest waar bijzondere of gevaarlijke
coronamutanten voorkomen (beschreven als oranje/ rood gebied), dan gelden de huidige
protocollen m.b.t verdenking corona.

Onderbouwing

Wij verwachten dat bij de huidige vaccinatiegraad onder medewerkers in
zorginstellingen, bij de reeds genomen basismaatregelen, mondneusmaskergebruik en
het landelijk gevoerde beleid van testen bij terugkomst, er op basis van dit advies
voldoende maatregelen zijn genomen om besmettingen onder de patiénten, bezoekers
en medewerkers van de instelling te voorkomen.



