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ADVIES
Aan : ROAZ GHOR Strategisch Kernteam COVID-19.
Van : RAI-NN i.o. (SIF/REDIAM/UMCG MMBI/GGD-en)

Onderwerp : Update infectiepreventie maatregelen rond COVID-19 - ziekenhuiszorg
Datum : 25-10-2021

Advies

Na de landelijke versoepelingen van 25 september jongstleden heeft de RAI-NN in het
advies d.d. 22/9/21 voor de noordelijke regio geadviseerd omin de ziekenhuizen de
versoepelingen zoals die gelden in de open bevolking nog niet door te voerenin
zorginstellingen. We zien de aantallen infecties landelijk en ook in de regio weer oplopen
en ook de ziekenhuisopnames laten een stijgende trend zien.

Bij deze stijgende trend is het niet opportuun omde bestaande maatregelen te
versoepelen. Het advies is dan ook om de bestaande maatregelen zoals die nu vigeren
ook na 1 november te handhaven in de ziekenhuizen in Noord Nederland.

Er volgt een nieuw advies wanneer er landelijk een significante wijziging in beleid wordt
doorgevoerd ofwel er een andere reden is om het beleid te wijzigen. Daarbij blijft het zo
dat een landelijk versoepeling mogelijk niet direct wordt vertaald in een versoepeling in
de zorg in Noord Nederland; juist bij landelijke versoepelingen is voorzicht in de
zorginstellingen geboden.
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Maatregelen zoals voorgesteld in de ziekenhuizen

e De 1.5 meter regel en het mondneusmaskerbeleid blijven in principe van kracht:
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o

o

o

o

Iedereen houdt waar mogelijk 1.5 meterafstand;

Medewerkers dragen minimaal een chirurgisch mondneusmaskertype IIR;
Bezoekers en patiénten dragen een mondneusmasker (minimaal
community masker);

Het masker mag alleen af als men zit op 1.5 meter afstand;
Laagdrempelig testen van zorgmedewerkers met klachten.

Indien praktisch uitvoerbaar, kunnen instellingen er ook voor kiezen om medewerkers

onderling geen maskers te laten dragen op plekken waar 1.5 meter afstand gehouden

kan worden én waar alleen medewerkers komen (geen patiénten, geen bezoekers),

zoals kantoren en laboratoria. Daar waar wél patiénten en bezoekers komen, gelden

bovenstaande regels.

e Bezoekersbeleid:

o

Creéerin de eigen instelling maatregelen waardoor het maximale aantal
personen dat op 1.5 meteraanwezig kan zijn niet overschreden wordt.
Voorkom hierbij situaties dat medewerkers mensen moeten weren of
wegsturen. Zorg voor duidelijke planning of accepteer minder bezoekers.

e Restaurantsop het terrein van de zorginstelling:

o

1.5 meter regel blijft van kracht. Daarmee is er in theorie geen
toegevoegde waarde van coronatoegangsbewijs. Echter als dit wettelijk

wordt geéist, kan de RAI-NN hier niet aan tornen.

e Thuiswerkadvies conformlandelijke richtlijn: "Thuiswerken als het kan, op het

werk wanneer het nodig is".



