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Advies  

Naar aanleiding van de persconferentie van 2 november jongsleden adviseert de RAI-NN 

om voor de noordelijke regio de maatregelen voor zorg buiten de ziekenhuizen aan te 

scherpen. We zien de aantallen infecties landelijk en ook in de regio weer oplopen. Zowel 

de ziekenhuisopnames als de infecties in de zorg buiten de ziekenhuizen laten een 

stijgende trend zien.  

 

Het advies is om de maatregelen zoals geadviseerd in het Behandeladvies COVID-19 

Acute fase en nazorg versie 28-10-2021 van Verenso te volgen. Hierin wordt in paragraaf 

2.2 “Maatregelen bij verhoogde (boven) regionale prevalentie” geadviseerd om bij 

risiconiveau ernstig, zoals de huidige situatie, extra algehele maatregelen te handhaven, 

waaronder: 

o Ga over tot het preventief gebruik van chirurgische neusmondmaskers (minimaal 

type II) vanaf het betreden van het verpleeghuis door medewerkers en bezoekers. 

o Scherp de 1,5 meter regel weer aan. 

o Raad bezoekers sterk af om te komen als ze luchtwegklachten hebben, ook bij een 

negatieve test voor Covid-19. Verspreiding van de overige respiratoire virussen 

maken het te voeren beleid nog complexer. 

o Thuiswerkadvies conform landelijke richtlijn: dringend advies om in ieder geval 

voor 50% thuis te werken wanneer mogelijk. 

o Plan bijeenkomsten/ overleggen online als het kan en fysieke overleggen t.b.v. 

primair proces met inachtneming van de geldende regels w.o. de 1,5 meter regel. 

o Laagdrempelig testen van zorgmedewerkers met klachten blijft van groot belang. 

 

 

 



Dit geldt voor de verpleeghuissector, voor instellingen in de verstandelijk 

gehandicapten zorg en geestelijke gezondheidszorg met aan verpleeghuispopulatie 

gelijkwaardige kwetsbare doelgroepen. 

 

 
  Zorg in de thuissituatie, huisartsen, ambulancezorg, etc.:   

  
o Thuissituatie en ambulancezorg: werk buiten met chirurgisch mondneusmasker 

type IIR bij zorg binnen de 1,5 meter. Draag bij het betreden van een woning een 

chirurgisch mondneusmasker type IIR. 

o In praktijken (huisarts, verloskundigen) is het advies zowel patiënten, begeleiders 

als medewerkers een mondneusmasker te laten dragen bij het betreden van de 

praktijk. 

o Laagdrempelig testen van zorgmedewerkers met klachten blijft van groot belang. 
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