
 

Aanpassing COVID-19 maatregelen, 16-05-2022 Pagina 1 van 3 

ADVIES   
Aan : ROAZ GHOR Strategisch Kernteam COVID-19 

Van : RAI-NN (SIF/REDIAM/UMCG MMBI/GGD-en)  

Onderwerp : Aanpassing COVID-19 maatregelen voor ziekenhuiszorg en VVT  

Datum : 16-05-2022 

  
 

Gezien de dalende incidentie nemen we zo goed als de laatste stap in het schema voor 

afschalen. We streven ernaar om naar een duurzaam nieuw normaal te gaan. Dit betekent 

uiteraard dat er wel geanticipeerd wordt op de verschillende seizoenen en zijn we ons 

bewust van de opmars van de varianten Omikron BA4 en BA5. We zijn van mening dat 

genoemde versoepelingen doorgang kunnen vinden en houden uiteraard een vinger aan 

de pols. 

 

Zie in de tabel hieronder de actuele wijzigingen in geel.  

Samenvattend  

• Blijven uitdragen: gun elkaar de ruimte  

• Quarantaine vervalt voor patiënten en medewerkers 

• Asymptomatisch testen vervalt voor iedereen 

• Masker <1.5m in patiëntenzorg vervalt, behalve bij respiratoire klachten. 

 

Dit advies gaat in op 30 mei en vervangt op dat moment het advies d.d. 12-04-2022. 

 

 

 

Maatregelen tabel Ziekenhuiszorg 

Onderwerp Maatregel Opmerking / 
verduidelijking 

Isolatiemaatregelen bij 
COVID 

Bij zowel bewezen als verdenking 
COVID:  
Contact-druppel isolatie 
 
Einddesinfectie na bezoek van een 

COVID patient op  de SEH en poli’s 
mag komen te vervallen. Hier geldt 
weer de standaard reiniging en 
desinfectie voor contact-druppel 
isolatie op de poliklinieken. 

Dit is incl een 
spatbril. 
(Er is landelijke 
discussie om isolatie 
voor COVID gelijk te 

trekken met 
Inf luenza).  
 

Dragen 

mondneusmasker in 

het ziekenhuis voor 

bezoekers en patiënten  

Het dragen van een 
mondneusmasker is niet meer 
verplicht. 
Bij respiratoire klachten wordt wel 
verzocht om een mondneusmasker 
te dragen in het ziekenhuis.  

Overweeg 
mondneusmaskers 
aan te bieden voor 
patiënten/bezoekers 
die het prettig 
vinden om er een te 
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dragen.  

Dragen mondneusmaskers 

medewerkers  

Maskergebruik door medewerkers 

bij zorg binnen de 1.5 m vervalt. 

 

Draag een FFP2 mondneusmasker 

bij de bekende indicaties. 

Mondneusmasker 
type 2R wordt 
gedragen bij 

respiratoire 
klachten. 

COVID- triage SEH Uitvraag behouden tot na 

pandemie 

Uitvraag beperken 
tot corona-
gerelateerde 
klachten. Coronalink 
vervalt in uitvraag. 

Bron en 

contactonderzoek – 

nauwe contacten 

(patiënten) 

Quarantaine vervalt voor 

patiënten. 

BCO alleen bij uitbraken. 

Testen bij klachten 

 

Geen isolatie & 
testen meer bij 
coronalink. 

Dagelijkse uitvraag 

klachten bij alle 

opgenomen patiënten 

en rooming- in 

personen  

Behoud de uitvraag bij opname en 

op de SEH. 

 

 

Screenen voor operatie Preoperatieve OK-screening vervalt 
conform FMS beleid - bij laag 

transmissie risico (staat gelijk aan 
risiconiveau 1-waakzaam). 

 

 

Testbeleid en inzet 

medewerkers  

Zorg binnen de 

ziekenhuizen: 

FMS Leidraad  

  
 

Alleen testen bij 
klachten. 

 
Quarantaine bij 
coronacontact 
vervalt. 
Asymptomatisch 

testen en dragen 
van 
mondneusmasker 
vervalt hiermee ook. 
 

Restaurantfunctie  De 1,5 meter afstand regel vervalt.  
 
Bezoekers en patiënten mogen 

gebruik maken van het restaurant.  

 

https://demedischspecialist.nl/sites/default/files/Preoperatieve%20screening%20naar%20SARS-CoV-2%20infectie%20bij%20asymptomatische%20pati%c3%abnten.pdf
https://www.demedischspecialist.nl/sites/default/files/Testbeleid_zorgmedewerkers_ziekenhuis_def.pdf
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Maatregelen tabel VVT  

(Verpleeghuissector, thuiszorg/wijkverpleging en instellingen in de verstandelijk 
gehandicapten zorg en geestelijke gezondheidszorg met aan verpleeghuispopulatie 

gelijkwaardige kwetsbare doelgroepen.) 

 

 

Mondneusmasker beleid 

bezoek 

Het dragen van een 
mondneusmasker is niet meer 
verplicht. 
Bij respiratoire klachten wordt wel 

verzocht om een mondneusmasker 
te dragen in de zorginstelling.  
 
 

 

 

Overweeg 
mondneusmaskers 

aan te bieden voor 
patiënten/bezoekers 
die het prettig 
vinden om er een te 
dragen.  

Dragen 

mondneusmasker 

medewerkers 

Maskergebruik door medewerkers 

bij zorg binnen de 1.5 m vervalt. 
 

Draag een FFP2 mondneusmasker 
bij de bekende indicaties. 

Mondneusmasker 

type 2R wordt 
gedragen bij 
respiratoire 
klachten. 

Testbeleid en inzet 

medewerkers  

Uitgangspunten testbeleid en inzet 
zorgmedewerkers buiten de 
ziekenhuizen:  

LCI beleid  
 
 

Het LCI beleid is nog 
niet aangepast mbt 
asymptomatisch 

testen. Maak als 
instelling een keuze 
of er 
asymptomatische 
getest moet worden. 

 

https://lci.rivm.nl/lci.rivm.nl/covid-19/bijlage/zorgmedewerkersinzetentestbeleid

