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Onderwerp : Ter kennisneming - Stand van zaken aviaire influenza (influenza van dierlijke oorsprong)
Datum : 21-03-2025

Aviaire influenza (vogelgriep) blijft wereldwijd circuleren en komt inmiddels ook regelmatig voor bij
zoogdieren en leidt soms ook tot humane gevallen. In Nederland zijn tot op heden nog geen humane
besmettingen gerapporteerd, maar de kans op incidentele overdracht, met name bij intensief contact met
besmette dieren, blijft aanwezig. Het RIVM volgt de nationale en internationale situatie rond de
verspreiding van vogelgriep nauwlettend en werkt hierin samen met organisaties op het gebied van
diergezondheid en de gezondheid van mensen, zoals het Erasmus MC, de NVWA, Wageningen
Bioveterinary Research en het ministerie van VWS en LVVN.

Ook regionaal monitoren we situatie en zijn we bezig met preparatie en respons, mocht aviaire influenza
zich verder gaan ontwikkelen. Middels dit memo willen wij u daar namens de RAIl over informeren.

Aviaire influenza

Aviaire influenza is een besmettelijke ziekte die vooral bij watervogels en pluimvee voorkomt. Het virus
verspreidt zich via trekvogels en duikt daardoor overal in de wereld op. Er zijn meerdere varianten van het
vogelgriepvirus. H5N1 is één van de varianten die wereldwijd voor uitbraken zorgt onder wilde watervogels
en pluimvee. Soms worden ook zoogdieren besmet.

Aviaire influenza is een zodnose: een ziekte die kan overgaan van dier op mens. De kans dat mensen
besmet raken is klein, maar het is wel mogelijk bij intensief contact met besmette dieren, zoals pluimvee of
melkkoeien (dit is beschreven in de Verenigde Staten). Hoewel er in Nederland wel recente uitbraken van
H5N1 onder pluimvee en wilde vogels zijn geweest, is het virus in Nederland nog niet bij mensen
vastgesteld.

Voorbereidingen in de regio

In alle drie de provincién zijn regionale overleggen over aviaire influenza tussen verschillende
ketenpartners. Deze overleggen richten zich onder andere op de situatie rondom wilde watervogels.
Partners aangesloten bij deze overleggen zijn onder andere gemeenten, de provincie, landschap beheer,
GHOR, GGD en vertegenwoordiging vanuit het ministerie van LVVN.

Via de websites van de GGD-en en Veiligheidsregio’s is informatie voor burgers en professionals
beschikbaar. Het RIVM heeft een richtlijn beschikbaar voor Influenza van dierlijke oorsprong voor

zorgprofessionals werkzaam binnen de infectieziektebestrijding.
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Pluimveebedrijven
Op het moment van het vaststellen van aviaire influenza worden de dieren op het pluimveebedrijf geruimd
door de NVWA en worden lokaal maatregelen ten aanzien van het transport van pluimvee ingesteld.

De GGD is betrokken bij het verstrekken van medicatie aan de pluimveehouder ter voorkoming van het
oplopen van aviaire influenza en het eventueel toedienen van griepvaccinaties. Bij klachten passend bij
griep wordt er door de GGD diagnostiek afgenomen om vast te stellen of de klachten door (dierlijke)
influenza worden veroorzaakt. Recentelijk is men ook gestart met actieve surveillance (testen) bij alle
medewerkers die betrokken zijn bij het pluimvee, om zo eventueel circulerend dierlijk influenza virus eerder
op te kunnen sporen.

Voorbereidingen door ziekenhuizen
Voor de ziekenhuizen heeft een landelijke werkgroep een standpunt geschreven, Standpunt Influenza van

dierlijke oorsprong | SRI-richtliinen, met adviezen ten aanzien diagnostiek, therapie en infectiepreventie. Dit

standpunt is op 3 maart gepubliceerd en kan in de ziekenhuizen worden geimplementeerd.

Via het Noordelijk Infectiepreventie Overleg (NIO) worden ook infectiecommissies in de regio geinformeerd
over dit memo.

De RAI blijft de ontwikkelingen rondom aviaire influenza volgen en is indien nodig beschikbaar voor advies.
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