INFECTIEPREVENTIE HANDSCHOENWEEK

BESPREEKKAART

WAAR / NIET WAAR STELLINGEN

Zijn de onderstaande stellingen waar of niet waar?

1. Het dragen van handschoenen is de meest effectieve
manier om zorginfecties te voorkomen

2. Handschoenen beschermen mij volledig tegen
overdracht van micro-organismen naar mijn handen

3. Een zorgprofessional die handschoenen draagt houdt
zich minder goed aan de handdesinfectiemomenten

4. Het handschoengebruik in Noordwest in 2022 was
verantwoordelijk voor het smelten van 468m3 poolijs

5. Handschoenengebruik is een van de belangrijkste
oorzaken van arbeidsgerelateerd eczeem bij
zorgprofessionals

6. Een zorgprofessional raakt gemiddeld 2 opperviakken
aan met gebruikte (vuile) handschoenen
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Antwoorden

1. Niet waar; niet handschoengebruik maar handhygiéne is het
meest belangrijke middel om zorginfecties te voorkomen.
Handalcohol is bewezen effectief in het doden van micro-
organismen op de handen. Correct toegepaste handhygiéne kan
tot wel 50% van de zorginfecties voorkomen.

2. Niet waar; er zitten kleine gaatjes in handschoenen die groter
worden naarmate je ze langer draagt. Draag handschoenen
daarom nooit langer dan 20 minuten. Daarnaast worden handen
van zorgprofessionals vaak besmet met micro-organismen tijdens
het uittrekken van handschoenen. In sommige onderzoeken zijn
bij 50% van de zorgprofessionals de handen besmet na het
uittrekken van handschoenen.

3. Waar; zorgprofessionals die handschoenen dragen passen
minder vaak handhygiene toe. De handhygiene compliance
wordt negatief beinvloedt door het dragen van handschoenen.

4. Waar; in 2022 zijn er ongeveer 6 miljoen handschoenen gebruikt
binnen Noordwest. Dit staat gelijk aan 156 ton CO2-uitstoot. Dit
kun je weer vertalen naar 468m3 gesmolten poolijs.

5. Waar; het gebruik van handschoenen is een van de belangrijkste
risicofactoren voor het ontstaan van arbeidsgerelateerd eczeem.
Bij langdurig gebruik geeft aspiratievocht onder de
handschoenen een irriterende werking. Hierdoor wordt de
huidbarriere beschadigd. Verpleegkunde is een van de beroepen
met het hoogste percentage arbeidseczeem.

6. Niet waar; het is zelfs 3,3 oppervlakken! Dit vormt een risico
omdat hierdoor de omgeving besmet raakt met (ziekmakende)
micro-organismen.



