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CASUSBESPREKING

Deze week hebben jullie kennis opgedaan over goed hand-
schoenengebruik. Tijd om jullie kennis op de proef te stellen.
Wat ging er goed en wat ging er niet goed in onderstaande
casus?

Als laatste op het programma staat een 36-jarige patiénte
die woonachtig is in een asielzoekerscentrum. Zij is vier
maanden geleden ook in het ziekenhuis geweest en had
toen drie negatieve MRSA/BRMO kweken (keel, neus,
rectum). In HiX zie je dat zij een isolatielabel heeft:
preventieve screeningsisolatie.

Patiénte komt voor een invasieve handeling. Tijdens de
handeling draag je een schort met lange mouwen en
handschoenen. Tijdens de handeling beschadigt een
handschoen waardoor er een klein scheurtje in zit. Je trekt
je handschoenen uit en trekt een nieuw paar aan. Na de
behandeling trek je de handschoenen en het schort uit en
desinfecteer je je handen en
verlaat de kamer.
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Antwoord
Wat ging er goed:

er wordt een schort en handschoenen gedragen bij een invasieve
handeling

er worden nieuwe handschoenen aangetrokken wanneer de
handschoenen beschadigd raken

voor het verlaten van de kamer worden de persoonlijke
beschermingsmiddelen uitgetrokken (schort en handschoenen)
na het verlaten van de patiéntomgeving wordt handdesinfectie
toegepast

Wat ging er niet goed?

er is geen mondneusmasker en muts opgedaan tijdens de
invasieve handeling. Dit is wel onderdeel van preventieve
screeningsisolatie bij een invasieve handeling.

na het uittrekken van de handschoenen en véor het aantrekken
van nieuwe handschoenen is er geen handdesinfectie toegepast.
Dit moet wel, je wil voorkomen dat je met vuile handen schone
handschoenen aantrekt en tijdens het aantrekken de
handschoenen besmet.

voor de oplettende lezer: de patiént hoort naast het label
‘preventieve screeningsisolatie’ ook een label ‘contactisolatie’ te
hebben vanwege de BRMO verdenking, omdat de patiént langer
dan drie maanden geleden voor het laatst gekweekt is. Pas altijd
de hoogst mogelijke isolatie toe, in dit geval preventieve
screeningsisolatie.



