Digitale toolkit Antimicrobial Stewardship

Voor apothekers in de langdurige zorg

Antimicrobiéle medicatie, zoals antibiotica, wordt veelvuldig voorgeschreven in de
langdurige zorg. Onnodig of onjuist gebruik is echter een risico bij kwetsbare ouderen,
met als gevolg mogelijke bijwerkingen en groeiende resistentie. Antimicrobial
Stewardship (AMS) heeft als doel rationeel voorschrijfgedrag te bevorderen, waarbij
infecties doeltreffend worden behandeld en tegelijkertijd resistentieontwikkeling wordt
tegengegaan. Maar hoe zet je AMS op en hoe richt je dit in?

Om apothekers in de langdurige zorg hierbij te helpen, is er een digitale toolkit AMS
ontwikkeld. Deze toolkit biedt concrete handvatten voor apothekers mét praktische
hulpmiddelen om direct mee aan de slag te gaan.

)) Klik op de titels om naar de digitale links te gaan.

N Praktische handleiding voor het opzetten en inrichten van AMS

Gebruik de praktische handleiding Antimicrobial Stewardship binnen de
verpleeghuiszorg bij het opzetten en inrichten van AMS.

Reduceren onnodige antibioticavoorschriften en diagnostiek voor

vermeende urineweginfecties
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Voor de eerste lijn en verpleeghuiszorg is een antibiotic stewardshipbundel

beschikbaar die onnodig antibioticagebruik en overdiagnostiek van vermeende

urineweginfecties bij kwetsbare ouderen effectief en veilig vermindert. De
bundel biedt zorgprofessionals gerichte educatie en een
besluitvormingsinstrument voor het omgaan met (vermeende)
urineweginfecties, met of zonder verblijfskatheter. Met handigheidjes zoals
zakkaartjes voor zowel artsen als zorgpersoneel, folders en posters. Gebruik
deze handreiking als je in jouw organisatie een project wilt starten om
antibioticagebruik bij urineweginfecties te verbeteren

/. Beslisregel bij inschatting risico op allergische reactie
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Naar schatting 2% van de Nederlanders heeft een geregistreerde penicilline-
allergie. In 95% van deze gevallen zijn de klachten onterecht als een allergie
geduid. Of de reactie is dermate lang geleden dat de patiént over de allergie
heen is gegroeid. De PEN-FAST beslisregel helpt zorgverleners met een
eenvoudige vragenlijst snel in schatten of iemand met een penicilline-allergie
registratie daadwerkelijk risico loopt op een allergische reactie.

Versie september 2025

Geautomatiseerde ondersteuning bij_beoordeling antibiotica-
allergiereqistraties en voorschrijven antibiotica

Onterechte antibiotica-allergieregistraties kunnen leiden tot onnodige risico’s
bij patiénten, hogere zorgkosten en meer resistentie van reserve antibiotica.
Het BLAST-project biedt artsen geautomatiseerde ondersteuning bij het
beoordelen van deze registraties en het voorschrijven van antibiotica.

FTO-modules Urineweginfecties en Urineweginfecties bij_
kwetsbare ouderen

Staat het thema Urineweginfecties op het FTO-programma van jouw
organisatie? Maak dan gebruik van de vernieuwde FTO-modules
Urineweginfecties en Urineweginfecties bij kwetsbare ouderen, met
bijbehorende presentaties en zelfs een escapespel voor (huis) artsen en
apothekers. Het IVM heeft de materialen in samenwerking met KNMP, NHG en
Zorgnetwerk Antimicrobiéle Resistentie Utrecht geactualiseerd.

Stewardship interventies

Een overzicht van stewardship interventies gericht op verbetering van het
voorschrijfgedrag staat op de website van de SWAB.

Vergelijken eigen voorschrijfdata met andere instellingen via
SNIV-module

Vergelijking van eigen voorschrijfdata met andere instellingen helpt om

antibioticagebruik beter te beoordelen. Deelname aan de SNIV-module Antibiotica

Surveillance maakt dit mogelijk. Deelnemers leveren anonieme data aan en

ontvangen een rapport met spiegelinformatie over het voorschrijfgedrag van hun

vakgroep ten opzichte van andere huizen.

E-learnings

Om je kennis over antibioticagebruik te vergroten zijn verschillende e-learnings
beschikbaar:

o Urineweginfectie bij kwetsbare ouderen

« Antibiotica allergie
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https://www.amrzorgnetwerkutrecht.nl/themas/antibiotic-stewardship/blast/
https://www.amrzorgnetwerkutrecht.nl/themas/antibiotic-stewardship/blast/
https://swab.nl/nl/verbeteren-van-voorschrijfgedrag
https://www.medicijngebruik.nl/fto-voorbereiding/fto-module-presentatie/250/fto-module-presentatie/2412/antimicrobial-stewardship-(ams)-in-het-verpleeghuis
https://www.medicijngebruik.nl/fto-voorbereiding/fto-module-presentatie/250/fto-module-presentatie/2412/antimicrobial-stewardship-(ams)-in-het-verpleeghuis
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https://www.medicijngebruik.nl/fto-voorbereiding/fto-module-presentatie/250/fto-module-presentatie/2412/antimicrobial-stewardship-(ams)-in-het-verpleeghuis
https://www.rivm.nl/sniv/praktische-informatie
https://www.rivm.nl/sniv/praktische-informatie
https://www.amrznn.nl/inhoud/uploads/Handreiking-voor-een-verbeterproject-UWI-1.pdf
https://www.amrznn.nl/inhoud/uploads/Handreiking-voor-een-verbeterproject-UWI-1.pdf
https://www.amrznn.nl/inhoud/uploads/Handreiking-voor-een-verbeterproject-UWI-1.pdf
https://www.evidencio.com/models/show/2590/nl?v=1.59
https://www.amrznn.nl/inhoud/uploads/definitieve-handleiding-antimicrobial-stwewardship-binnen-de-verpleeghuiszorg.pdf
https://unoamsterdam.nl/producten/e-learning-urineweginfectie-bij-kwetsbare-ouderen/
https://www.boerhaavenascholing.nl/medische-nascholing/2025/e-learning-antibiotica-allergie-2025/?_gl=1*16hs4r5*_up*MQ..*_ga*MjExOTg4NzQ5MS4xNzU1MTU4MDI3*_ga_09ZX55DPC6*czE3NTUxNTgwMjUkbzEkZzAkdDE3NTUxNTgwMjUkajYwJGwwJGgw

