Projecten en activiteiten AMR Zorgnetwerk Noord-Nederland 2026

In het AMR Zorgnetwerk Noord-Nederland werken
zorgorganisaties, infectiezorgexperts en
zorgprofessionals samen aan een infectieveilige
regio, om daarmee antimicrobiéle resistentie (AMR)
beheersbaar te houden.

We blijven voortbouwen op de basis en structuren
die er al liggen en op alles wat er al is gedaan.
Samen bereiken we méér dan wat we afzonderlijk
zouden kunnen realiseren!

Lees hier aan welke projecten en activiteiten we in
2026 samen werken.

Kijk voor uitgebreide informatie over de
projecten, activiteiten en programmateams:
www.amrznn.nl/activiteiten-programmateams

Elk domein vooruitgang - algemeen

Surveillance en signalering beschikbaar voor allen

Bij een geintegreerde aanpak van surveillance en signhalering draait het niet alleen om
het verzamelen van data of het ontwikkelen van een dashboard. Het gaat om
verbinding: tussen mensen, instellingen en technologieén.

In het vakinhoudelijke platform Regionaal Infectieziekten Surveillance Overleg (RISO)
worden de signalen uit verschillende instellingen samengebracht en geinterpreteerd.

We gaan het bestaande digitale dashboard Regionaal Resistentieprofiel verder
ontwikkelen. Het dashboard combineert gegevens van bijvoorbeeld laboratoria,
landelijke surveillance. Het geeft een helder en actueel beeld van antimicrobiéle
resistentie en infecties in de regio. Het dashboard integreert gegevens van AMR-
surveillance en respiratoire infecties, biedt real-time waarschuwingen en stelt
zorginstellingen in staat om proactief te handelen. Naar het dashboard

Zonder inzicht in antibioticagebruik is het bestrijden van resistentie onmogelijk.
We verkennen daarom databronnen en bouwen aan een strategie om het gebruik in
kaart te brengen. De eerste versie van het Early Warning-dashboard gaat in 2026 live.

MUIZ (Meldpunt voor Uitbraken Infectieziekten & BRMO) is een digitaal meldsysteem
voor zorginstellingen om uitbraken van infectieziekten en BRMO’s snel te rapporteren
aan de GGD en andere zorgpartners. Het beoogt snellere signalering en intensievere
samenwerking door de kennis over uitbraken efficiénter met elkaar te delen. De inhoud
ervan wordt gedeeld met het RISO waar dat relevant is.

In 2025 hebben we een start gemaakt met het meldpunt in onze regio en zijn de eerste

Onderwijs Infectiepreventie MBO-V en HBO-V
Met als doel dat studenten van de mbo-, en hbo-opleidingen in
de zorg actuele en relevante kennis van infectiepreventie en
hygiéne hebben.

Ontlabelen antibiotica-allergie om resistentie te voorkomen
Haalbaarheidsonderzoek naar delabeling van onterecht
geregistreerde allergieén en borgen dat deze worden
verwijderd uit systemen van de betrokken zorgverleners in
zowel de le als 2e lijn.

instellingen aangesloten bij MUIZ. In 2026 breiden we dit verder uit.
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Huisartsenpraktijk

Project HIP in de HAP - hygiéne- en infectiepreventie
in de huisartsenpraktijk
Hygiéne en infectiepreventie verbeteren en kennis over
hygiéne en infectiepreventie en AMR vergroten.

Animatie UWI wachtkamer
Animatie aanbieden aan huisartsenpraktijken in de regio.

MRSA behandelingscoordinatie
Regie van de MRSA behandeling deels centraliseren bij
professionals om de kans op succes van de behandeling
te vergroten.

Webinar BRMO en transmurale werkafspraken
Voor doktersassistenten in huisartsenpraktijken en in
poliklinieken in het ziekenhuis.

FTO's juist voorschrijven antibiotica
Onderbrengen bij de huisartsen zelf.

BRMO-symposium
Voor huisartsen (en specialisten ouderengeneeskunde).
Datum volgt!

Beta-Lactam Antibiotic Stewardship Tool
Implementatie tool die zich richt zich op patiénten met
een mogelijke penicilline allergie.

Thuiszorg

Voor medewerkers met het aandachtsgebied
infectiepreventie:

Themamiddag Infectiepreventie
Vergroten kennis en vaardigheden over
infectiepreventie. Zo zijn medewerkers op de hoogte
van de laatste ontwikkelingen op het gebied van
infectiepreventie. Datum volgt!

Cursusprogramma infectiepreventie:
basis en verdieping
Zij kunnen aansluiten bij het cursusprogramma dat
we vanuit ons netwerk aanbieden.

Scholing_en themamiddagen

Verpleeghuizen - Woonzorgcentra - Revalidatie

Meerjarenplan Antibiotic Stewardship (ABS)
Motiveren en ondersteunen verpleeghuizen bij het opzetten
van een meerjarenplan.

Cursusprogramma infectiepreventie: basis en verdieping
Voor contactpersonen infectiepreventie (CIP’ers),
(kwaliteits)verpleegkundigein de langdurige zorg

(ook voor thuiszorg, GHZ en GGZ).
Voor zorgorganisaties met een eigen Dl’er is het cursusmateriaal
ook beschikbaar om deze scholing incompany zelf te verzorgen.

Ontwikkelen scholing infectiepreventie
medewerkers schoonmaak
Voor medewerkers van de schoonmaak: kennis en
vaardigheden van schoonmaakmedewerkers vergroten
(ook in de ziekenhuizen).

Ziekenhuizen

Symposium Infectiepreventie
Voor aandachtsvelders infectiepreventie
van de ziekenhuizen in onze regio.
Datum volgt!

Ontwikkelen scholing infectiepreventie
medewerkers schoonmaak
Voor medewerkers van de schoonmaak:
kennis en vaardigheden van schoonmaak-
medewerkers vergroten (ook in de VVT).

Game “‘Virus in de jungle’ aanbieden
in de regio
Voor mensen met een licht verstandelijke
beperking kunnen maatregelen om
infectieziekten te voorkomen lastig zijn om
te volgen. De game leert hen alles over
infectieziekten.

Cursusprogramma infectiepreventie:
basis en verdieping
Medewerkers met als aandachtsgebied
infectiepreventie kunnen aansluiten bij
het cursusprogramma dat we vanuit
ons hetwerk aanbieden.
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Verslavingszorg

Inventarisatie behoeftes
infectiepreventie
Bij zorgverleners in de
verslavingszorg.

Verloskundigenpraktijk

Check op infectiepreventie
Ondersteunen verloskundigen om
de basis van infectiepreventie op

orde te hebben.

Inwoners

Publieksvoorlichting AMR
Bij het samen voorkomen en
beheersbaar houden van
antibioticaresistentie spelen ook
inwoners een belangrijke rol, zij zijn
immers degenen die de antibiotica
gebruiken. We gaan dit jaar in kaart
brengen en concretiseren hoe wij in
onze regio invulling willen geven aan
publieksvoorlichting AMR.
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Asielzoekerszorg

Opzetten poli
Opzetten anderhalvelijns HIV- en
infectieziektenpoli op
COA-locatie Ter Apel.

GGZ

Cursusprogramma infectiepreventie:
basis en verdieping
Medewerkers met het
aandachtsgebied infectiepreventie
kunnen aansluiten bij het
cursusprogramma dat we vanuit ons
netwerk aanbieden.

Transmurale werkafspraak
BRMO werkbaar in de praktijk

We ondersteunen zorgprofessionals
met duidelijke werkinstructies, checklists
en korte uitlegmaterialen, zodat helder is

wat te doen, wanneer en met wie.
Samen werken we aan beter herkennen,
vastleggen en overdragen van
BRMO-informatie, aansluitend op
bestaande werkwijzen en
scholingsmomenten.

Duurzame
toepassing vraagt om
organisatiebrede borging

Daarom betrekken we
bestuurders en
leidinggevenden nadrukkelijk
bij keuzes, middelen en
verantwoordelijkheden.
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Per domein info over BRMO/MRSA,

. AMR en infectiepreventie op:

www.amrznn.nl
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Infectieveilige reis door
het zorglandschap

We leren van
de praktijk

Met quick scans en gesprekken
brengen we in kaart wat goed gaat
en waar het schuurt. Deze inzichten

gebruiken we om afspraken te

verbeteren en knelpunten weg te
nemen — voor minder fouten, meer
duidelijkheid en infectieveilige
zorg voor iedere cliént
en patiént.
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Eén infrastructuur voor infectiezorg

Infrastructuur infectiezorg versterken

Met een praatplaat is de infrastructuur voor infectiezorg in
onze regio gevisualiseerd. We gaan in 2026 een
handreiking maken voor organisaties om een nog betere
bouwsteen in deze infrastructuur te worden.

Ook gaan we in de regio in gesprek over infectiezorg voor
medewerkers. Wat gaat goed, wat kan beter en hoe
pakken we dat aan?

Regionale afspraken aanpak bij uitbraken én pandemie
We ronden de regionale afspraken voor de aanpak bij
instellingsoverschrijdende uitbraken af:
verantwoordelijkheden, rollen en taakverdeling. Deze
afspraken evalueren we aan de hand van uitbraken in de
regio. Daarna gaan we kijken wat daarbovenop nodig is
aan afspraken bij pandemieén. We doen dit alles in nauwe
afstemming met infectiezorgexperts in het NIO, RAI, RISO,
met bestuurders en afstemming met regionale
\draaiboeken van partners als ROAZ en GHOR.

Kijk voor uitgebreide informatie over de
projecten, activiteiten en programmateams:
www.amrznn.nl/activiteiten-programmateams
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Toekomstbestendig en aantrekkelijk netwerk

¢ We gaan organisaties ondersteunen hun ambassadeurschap voor
infectieveiligheid zichtbaar te maken voor de regio.

¢ We blijven interdisciplinaire overlegvormen faciliteren en verbinden, zoals
REMIS+ (netwerk voor regionale resistentieproblematiek Noord-Nederland), NIO
(Noordelijk Infectiepreventie Overleg) en RAI (Regionale Adviescommissie
Infectiepreventie).

¢ We blijven werken aan zo goed mogelijk bereiken van onze doelgroepen.

e We bereiden gesprekken over hernieuwen van ambities voor de periode 2028-
2032.

¢ We leren met en van andere regio’s in het land als het gaat om dekking van het
netwerk en werkwijze.

e Er staan een aantal mooie regionale bijeenkomsten op de planning. Want wat
werkt meer inspirerend voor versteviging van ons netwerk dan in contact te zijn
met elkaar op inhoud. Stay tuned!

/ e We lanceren een nieuwe website met de informatie die je van ons gewend bent,

maar dan gebruiksvriendelijker.

In 2016 heeft het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport AMR ZOI’gI‘IEtWEfk
(VWS) de regionale aanpak van antibioticaresistentie (sinds 2024 Noord-Nederland
antimicrobiéle resistentie) geintroduceerd in Nederland. Een cruciaal

onderdeel van deze aanpak is de oprichting van tien Regionale

Zorgnetwerken, het AMRZNN is er één van. Samen voor een infectieveilige regio
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